Jleraennios

Nuestros panes

Chapata, Semillas, Integral, Centeno,
(Mollete 6 Sin Gluten + 1,00 €)

TOSTADAS

Aove, tomate y jamon al corte
Aove, tomate, pavo 6 york, aguacate y huevo ...
Aove, tomate (rodajas opcional) aguacate y frutos secos ...
Beicon

TOSTADAS SALUDABLES

Crema de Cacahuete y platano
Aove, tomate, aguacate y attin
Aguacate y huevo
Salmoén, aguacate y huevo

3,10
3,50
3,00

4,10

TOSTADAS GRATINADAS con Mozzarella

(6 base de Goofre)
Picadillo de jamén
York
Pavo
Atiin
Beicon

BOCADILLOS

BOWLS

Bowl de frutas (de temporada)
Bowl de Yogurt con frutas y granola
Bowl de avena 6 cereales, con lacteos y frutas ...

Green Smoothie Bowl con platano, aguacate, copos
de avena, leche de avena y frutas de temporada ...........

TARTAS y PASTELES

Pregunte por nuestra gran variedad

3,50
3,50
3,50
3,50
4,00

5,50
4,00
4,70

4,70

5,00
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CREPES, GOFRES Y TORTITAS

Chocolate
Chocolate Blanco
Oreo
Kinder
Caramelo
Dulce de Leche
Crema de Cacahuete

Ingrediente Extra Fruta o Nata

CREPES SALADOS
York queso
Salmén y aguacate
Salmoén, aguacate y queso cremoso

ZUMOS DE FRUTAS NATURALES

Naranja stper
Naranja, mango, zanahorias y jengibre ...
Naranja y mango
Naranja y zanahorias
Naranja y platano
Naranja y fresas (solo temporada)
Naranja y Granada (solo temporada)
Granada (solo temporada)
Sandia
Meldn
Zumos del Dia (preguntar)

BATIDOS CASEROS

Kinder con nata
Oreo con nata
Nutella con nata
Platano, avena y canela
Yogur Griego + Fresa 6 Manzana
Batido Proteinas (Fresa 6 Chocolate)

Precios IVA incluido
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4,60
4,60
4,90
4,90
4,60
4,70
4,70

1,00

5,00
6,00
6,50

3,20
3,90
3,50
3,30
3,50
4,00
4,00
4,00
3,50
3,50
3,50






